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H3lr. YHOSCNAN

"AXKUNYObIH CITFAN3YNH 3pyyn MaHaunr gamxknx yampaamx" (2006 oHbl 3-p capg
b6onoscpyynargax, 2015 oHbl 11-p capblH 30-Hbl 646p WNHIYNArAC3H)-4 budcaHnn garyy
CITran 3yrH 3pyysT MAHAWMWT XagranaxblH Tyng axunyaung CTpeccTan yeq eepcaee aH3aapaH
M343, TYYHUWT JaBaH Tyynax M34nar, aprbif OfDK aBax, Xapankyynax Hb yyxarn oM rax
3aacaH bangar. Axxunumng ctpecctan 6on TYYHUIra3 eepcaee aHszaapgar 60noxbiH Tyng
CTPECCT Y3YYNaxX Xapuy YWNAasn, CITrana3ymH eepynenTuiH Tanaap OWMroXbiH 33parual
©epCcOuH CTpecc, CaTran 3ymH Gangnaa 3eB TaHbX Maanar 6amx xapartan. UnHxyy
eepunree apuynax Hb axunuygblH eepcaee yxamcapsiax, CTPeCCUir gaBaH Tyynax, CawnH
aypaap 9pyyn MSHOWWH 36Bneree asax, CTPEeCcC3IdC YypbAuunaH Coprumnax ad
xonborgonton. AxunuuH Oyp "apyyn MIHO39 xamraanax" caHaar OWNroX, CTPecCcuur
apunrax M3Aanar, yp YagBapbir 333MLWWXK, e4ep TYTMbIH ambapangaa WA3BXTIM
X3panKyynax 4YagsapTtam 6amx écton. YyHun Tyng anbaH xaarygag caTran 3yrMH apyyn
M3HOMWAT HOIMIrOYYN3X34 YUINACIH 6ONOBCPON, CypranTt SABYYIDK, M3A33M13N erex, Tepern
OYpPUNH apra Xamxaar 30XMOH BGauryynax Hb 4yxan toM. 50-aac 0233w aXunyuHTau
Ganryynnaryygag ctpecc wanrax xetentep (2015 oHbl 12-p capaac) xapankumxk GaunHa.
OHAXYY X6TenbepuinH rost 30pusro Hb aXxunung eepcannHxee CTPECCUNH TYBLUHUIAT M3AIXK,
CTpeccTan yeq TaHbgar 60M0XbiH 33p3ryada axIiblH OPYHbIFN CAMKPYYIDK, TaB TyXTan OpPYHbIr
OypaYYIIK, yrMaap axunygbir CATran 3ymH eBYHOeC ypbaunnaH Caprumnax (3XHuUn wartaap
Caprumnax) 6onomxTon Bonroxoa YMrnaracaH Gavaar.

KoBua-19 uap TaxanblH yed XeOernreeH xdsraapriax, Xesl XOpuxod XyMyyc Laxum
OpYMHA 3apuyynax xyrauaa 3HIMAH YEeUWHX33C X34 AaxXUH ©CeX, X3BIasl M3433N19,
HUArMUAH CYIDKI3H [3X ©BYHUW Tyxan M3I3433nan, TYYHUA Togopxouryn Gamgan 33praac
WanTraamk angac, Tyrwyyp, CaTran rytpan, CTPecc rax MaT CITran 3yrMH xampang epTex

3pcasn HAMIracaH 6anHa.



HanxuiH 216 ync opoHa OypTraracaH KOpOHaBMPYCT XxanasapT eByYmMH MoHron Yncag
OypTraraax xangsapblH TOO HAMArgdx yen vpragunH GusHec, epxuiiH oprnoro Byypax,
XYHCHUI X3P3rfiad HAMIrgax 33parT HeneenceH 6ereen epxuinH TOAOPXOWN XyBb AnaHrysa,
3M33r OYNrMnH Nprag, XyYHCHUn ByT33argaxyyH xydangaH aBax Yajamkjaa caHaa 30BOX0[
(YCX, HonxumnH 6aHk, 2020) xypracaH 6anHa. Opnoro 6yypcHaac yyasanTam XaMrumH
69pXLWIaNTaN TaBaH acyyanblH TOOHA ¢atran 3ynH ctpecc (UNDP, 2020) 6artax 6ancaH.

Monron yncag KOBW-19 uap TaxnblH aHXHbl TOXMONAon 6ypTraraaxag cyaanraans
oponuoryabiH 40.3% Hb 3MH3M3r, OHUIOW, LargaariH GanryynnarbiH MIpPraXunTHyy4a4
nTrax 6ancat, 31.4% Hb amx, Tyrwmx 6aricaH, 28.1% Hb TanBaH xynaauTan bancaH, 25.2%
Hb MPrajg ypbAuunaH CI3prununax 3aaBpbir caH Mepaex byna tamswmpcaH, 22.7% Hb
MoHronuyyn pgapxnaatal rax HavgcaH, 13% Hb  Xalxpamxryh  axunnacad
MIPraXXUNTHYYA34 AYPryn Hb XYPCaH, 12.5% Hb xanaBap aBcaH UPraHUNT Y33H aacaH, 7.3%
Hb YncblH OHuron komuccbir OypyytracaH 6GanHa. (AWYYWUC, H3MC, OMHAHYT,
CypanraaHbl TamnaH, 2021)

Llap TaxnblH yeUrH xen XOpuoHbl yen TYraamasn unapy 600X HUNMUAH CITIaN 3yWH
y3argnyy4a Hb angac, Tyrwyyp, yyp Oyxumpaan, yuitrap, ryHur, ram OypyyTan MIOpPaMX,
TYrWYYP33C YYAINTIN HOMPryngan, xanwpax WuHX 33par 6amgar 6on Tynrapy 60nox
CaTran 3yuH TynramacaH acyyanyyn Hb LlO4MOr CTpecc, IMTAUAH Japaax CTpecc, CaTran
rytpan, TYrwyyYpunH aMrar oM. OH9 6ananbir TepuiH Oyx TyBWHUMK anbaH xaaryug Tap
AyHOaa uap TaxmblH XanyyH uar 033p axunnax 6ancaH TepunH anbaH xaardng unyyTtan
M33p4 CITraN 3yNH Xsimpang opcoH banaar.

TunMaac oHUromn 60 3HMNH AmMap Y uar yeg andaH xaaryablH axnblH 6anpaH 433px
CATran 3yMH apyyn MIHANNH acyyasibir aHxaapax, ypbayunaH CIprumnax, CIATran 3ymH apyyn

MIHONIT O3MXKMX acyyaan yyxan oM.

XOEP. XOTONBEePUNH 30PUNTO, 30PUNT, XYTALIAA
2.1 XeTtenbepuinH 30punro
AXnbIH GanpaH O93p anbaH xaardgblH C3Tran 3yWMH 3pyys MIHAWWAM Xamraanax,
ypbOuMNaH COPrMnnax xaHgnarbir TeNeBLUYYIDK, CITran 3yrMH 3pyyn MaHAdL4 TynramacaH

acyyanyyabir LWMNOBIPNAX, CITraN 3yMH XAMpanT epTex 3pca3nuiir 6yypyynaxan opLUnHO.

2.2 XeTenbepunH 3opunt
1. AxnblH GanpaH 033pX CATran 3ynH 3pyyn MIHOMIT OIMXKMX OPYMH Bypayynax



2.

AXIbiH 6GanpaH 4d3pX CITranN 3ymH apyyJsT MOHOAUWH TycnamX, YAN4Ynnraar 6umn 6onrox

2.3 Xyrauaa

2022-2025 oH

NYPAB. Xapankyynax ynn axunnaraa

3.1 AXnbIH 6anpaH A33pX CITras 3yWH 3pyyn MIHAUWT IMXKMX OPUYUH Bypayynax

3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.14

3.1.5

3.1.6

3.1.7

3.1.8

CaTran 3ymH apyyn MaHAUNH acyyanaap 6ognoro 6onoscpyynax, WMNAB3p raprax
TYBLUMHZ HONeernex apra XamMmxaar 30XMoH banryynax, canbap XoopoHAbIH XaMTbIH
axunnaraa, oposiLoor camxkpyynax

Mapaanan, cypranT, cypTanyunraaHbl TONOBeree raprax Xapankyynax, CaTrasn 3ynH
3pyyS1 M3HA33 XamMraanax Tanaap andaH xaar4ablH M34ar, YaaBapbIr A33LUIYYIAX,
TOO3HA WMHS XaHanara, gagan 333MLyyriax

CoaTtran 3yrH 9pyyn M3HAUWT O3MXKUX YW axunnaraaHg OSfIOH HUWT, XaMT OJSIHbl
OpONUOOr HAMArAYYaX

BanryynnarelH xegenmvepumnH 4oToo Xypamza CITran 3ymnH 3pyyn MIHOUNT O3MXKNX
YUIM3N33P 3aanT Tycrax

CoTraymnH 3pyyn MOHOUMH 3eBferee erex, CI3Trol, OKYHbl armkaan Taunax,
AMYUUIIT3Y, CyBUIraar Xenkyynaxag IMXNar yayynaxag 60410roop aMxmnx

Xapbsia bavryynnara, CyMblH YN axunnaraar yrHax433 axunnarcablH C3Tran 3ymH
3pYYS1 MAHAMWT XaMraanax Tanaap XMNC3H axnbIr HAr y3yynanT 60MroH yHamk 6amnx
XeTenbepunr OpoH HyTarT X3PAaNKYYMax axnbir 30XMOH Banryynax, Xapankuntag
XAHaNT TaBuUX, OYrHA3X

AxunnnarcablH 3pyyn MIHANAT 6IXKYYN3AX Tanaap amxunTt ok 6anraa HanK, anbaH

Xaardyumnr g3MXKKuX, cypTanynax, ToAopxon ypamuwyynan 6un 6onrox

3.2 AXnblH 6anpaH A33pX CITran 3yWH 3pyysl M3HAUWH Tycnamx, YUN4Yunraar oumn

oonrox

3.21

Byxumpgan Ttannax, caTran xeaneriee XsHax 30xuuyynax, XapunuaaHbl COEnoo
A93LWNyynax, Oycabir COHCOX, OyT3aMn4y33p CaTrax, TynramacaH acyyanbir 3yu
30XUCTOM LUMMAAB3PNAX Tanaap anbaH 6yc, 3aWHbl cypranTblH xeTenodep, rapbiH
aBnara 60MnoBCpyyrmkK cypranT siByyrax, 3H3 YMIManasp yun axwnnaraa sisyyngar

TepuiH Byc Ganryynnaratam xamTpaH axunnax



3.2.2

3.2.3

3.24

3.2.5

3.2.6

3.2.7

3.2.8

3.2.9

[acran xepenreeH, 0Osicanran 33par YMrmana’dp YWn axunnaraa sasyyngar
Ganryynnaratan xaMmTpaH axunnax, 4IMXKI3r y3yynax

AxnbIH GanpHbl cTpeccunr Garacrax, amkaan Tannax epeer 6aunryynnara 6ypa 6un
Bonrox

AnbaH xaar4y 6yp apyyn M3HO34 cepreep Herneeniex XopT 3ypluraac CIPrumnax,
Byxnmgnaac eepuiree xamraark TamBLUpax, apxu, TaMxu, MaHcyypyynax 6oauc
X3Parnaxaac 3anncxmnx, byxmmanaac eepumnree xamraanxk, TavBLipax apra 6apung
cypanuax.

Opyyn MaHAUNH 3esnenuunr 6anryynnara 6ypg 6anryynax, caTran 3ynytan 6onox,
CaTran 3yrH 3eBrieree apaar 6amx

AXIblH ©anpHbl 3PCOSNUNH YHIMIAAr XUIITAX, YHINMO3HUN Mepeep TereBreree
raprax, yp QyHr TOOLOX axunnax

AnbaH xaarygblH OyHAax CITron 3yWH TynramfcaH acyyasiblH Hemneemnex Xy4YuH
3YWNYYOMAT  HapuWBYNaH TOAOPXOWIK, Oyypyynax apra XaMXaar TenieBnex
XAPANKUNTUNAT XaHraH axunnax

XamT ornHbl JoTop xapwunuaH 6ue 6uesd XYHOSTIAC3H, XapunuaH OWMNrosiLCOH,
XYYUPXUINAN, CITrANUIH AapamMTaac aHrma opYmH 6un 60nroxsir SpmManaax

AXIblH GarpaHg XYHUA CITIALUMIAH 3pYYST MIHA3L cepreep Herneenex, byxumaan,
CaTran rytparn, angac Tyrwyyp 6un 6onrox opumH, Hexuen 6ypayymk 6anraa xy4uH
3ynnuinr apunrax, 6anryynnara, XxamT OfIHbl 4OTOP 3EPIr yyp aMmberan, CaTran 3yuH

TaaTal opuMH BypayymK axunnax

3.2.10 XyH O6yp 9pyyn M3HAOI3 3PX3IMNIXK, 66epuH OBOMNOH OycablH 3pyyn MIHAUAT

41.1

4.1.2

XamMraanax, apyyn ax Tepex 3aH YWNMUr eepuiiH ambaparnblH dagan X3aBLini

BGonroxbiH TeNee axunnax

NOPOB. XetenbepunH yanpanara, 30XMoH 6anryynant, CaHxyyXunt
4.1. XeTenbepunH yaupgnara, 30XMoH banryynant
AAMMAH XaMXI3HA yr xeTenbepunr Gycan xeTtenbep, TOCNYYATIN yanayynaH
XOPaNKyynax, yaupgaH 3oxuuyynax, canbap XOOpPOHAbIH XaMTbiH aunnaraar
XaHrax yypruir AnmrmiiH 3acar gaproiH TamrbiH razap xapuyuHa.
Cymaan xeTenbepunH XapankunTUAr yaupaaH 30XMoH Oavryynax, 3oxuuyynax,
XOPANKUNTOA XAHANT TaBMX aXnblir CyMAablH 3acar papra, MIpraxnunH

Ganryynnaratam xamTpaH TryuU3TIAHI. XeTenbGepumnH X3p3nKUNTUAT  30XUOH



4.1.3

4.1.4

Banryynax, ryuuaTrang XsiHanTt TaBux Yypar 6yxuin OpoH HYTIMNH canbap 3esnenuunr
cym, GanryynnarblH yaupanarbiH 4aprag 6anryynaH axunnyysmk 60mHo.

Cywm, GanryynnarblH yaupgnara xeTenbepuir xapankyyrnax Xxun 6ypuiiH Tenesneree
raprax, xarac, GyTaH XUIaap XPINKUMTUNN rapraH yp AYHr TOOUOX TarmnaHr Xun
OypunH 12 gyraap capblH 01-HMIA egpuintH AoTop anMrMiH 3acar gaprbiH TamrbiH
rasapT UPYYITHa.

XeTenbepuinH XypasHA 30XMOH GaunryyncaH axnblH 9BL, Yp AYHr anmMrunH 3acar
AaprbiH TamrblH rasap auMrminH 3acar gaprbiH 3eBnenuinH Xypang »un 6ypunH 12

ayraap capbiH 10-Hbl 4pyiAH 4OTOP TannarHaHa.

4.2. XeTenbepunH caHxyyxunt
- YncblH TeceB
- OpOH HYTIMIH Teces
- OnoH yncblH GanryynnarbiH 3MXI1ar
- [apaapn, poTooablH TEOPUNH BONOH TepUiH Byc Banryynnara, ax axymH HaDK, XxamT

OF1OH, UPraANNH XaHaMUB, TYCNaMXUNH XepeHreec OypasaHa.



